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PROJETO PEDAGOGICO CRECHE

5> Joang Pringesra

Centro Social

Projeto Pedagodgico Grupo 12/36 meses

Investir na educagdo e cuidados na primeira infdncia é apostar ndo so no sucesso escolar, na
sociedade e nos cidaddos.

Crechendo (2017)
Educadora Ana Clemente
Auxiliar Agdo Educativa Sénia Mendes
Santa Joana, 15 de dezembro de 2019
Sala:  12/36 Meses Periodo de vigéncia: Ano letivo 2019/2020
1 - Diagndstico
Caraterizacdo do grupo 24/36 meses Naturalidade da crianca
Idade das criangas Feminino 09
Masculino 08
Idade N2 Criangas
Menos de 1
ano (9 4 Naturalidade = N2 Criangas
meses) Aveiro 17
1ano 10 Coimbra
2 anos 3 Lisboa
Porto

Sexo das criancas
Nacionalidade das familias

Sexo N¢ Criangas
Nacionalidade Mae Pai
Portuguesa 16 16
Chinesa 01 01
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Proveniéncia escolar da crianga

Familia 09 -
Ama -03 -
Creche 04 CSSJP
Creche (outra) -01 --
Residéncia das Escolaridade das familias
criangas
| Residéncia  NeCriangas | | Escolaridade  Mae  Pai |
Aveiro 04 lletrado -- --

Santa Joana 06 12 Ciclo - -
Azurva 02 22 Ciclo --

S. Bernardo 01 32 Ciclo 01 04
Ilhavo 01 Secundario 08 04
Seixal 01 Ensino superior 04 05

Pés-Graduagao -- -
Mestrado -01 --
Doutoramento - --

Profissdo das familias

Idade das familias

o Mdede  MEe  Pai

- 20 Anos - -
20 a 24 anos 01
25 a 29 anos 05 02
30 a 34 anos 03 06
35339 anos 02 02
40 a 44 anos 02 04
Elaborado Verificado/Aprovado
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45 a 49 anos --
50 anos ou + --
Agregado familiar

Tipos de familias Ne
Crianga, Mae 02
Crianga, Mae, Irmao
Crianga, Mae, Pai 05
Crianga, Mae, Pai, Irmdo 05

Crianga, Mae, Pai e 2 Irmaos --
Crianga, Mde, Padrasto --
Crianga, Mde, Padrasto,

Irmao
Crianga, Mae, 2 Irmaos --
Crianga, mae, avo e avo -
Crianga, mae, pai, avo -01

2 - Contextualizacao do Projeto Pedagégico

Este projeto pedagogico destina-se as criangas que frequentam a sala 12/36m, do Centro Social Santa Joana
Princesa (CSSJP) no ao letivo 2019/2020.

A luz da educacio experiencial e no contexto de creche, os principios educativos que nos influenciam com as
suas ideias e valores s3o os enumerados por Gonzalez e Meyer (1998)! Nestes principios, est3o presentes as nossas
crengas, e tém um contributo fundamental para o desenvolvimento de uma pratica consciente e coerente. Segundo os
autores, um programa educativo na creche deve ter como fundamento principal o respeito pela crianga, sendo este
identificado e explicado nos dez principios educativos na creche.

Principio 1: Envolver as criangas nas coisas que lhes dizem respeito
Principio 2: Investir em tempos de qualidade procurando-se estar completamente disponivel para as criangas
Principio 3: Aprender e ndo subestimar as formas de comunicagao Unicas de cada crianga e ensinar-lhes as suas

Principio 4: Investir em tempo e energia para construir uma pessoa "total"

Principio 5: Respeitar as criangas enquanto pessoas de valor e ajuda-las a reconhecer e a lidar com os seus
sentimentos

Principio 6: Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criangas
Principio 7: Modelar os comportamentos que se pretende ensinar

Principio 8: Reconhecer os problemas como oportunidades de aprendizagem e deixar as criangas tentarem resolver
as suas proprias dificuldades

Principio 9: Construir seguranga ensinado confianga

! Portugal, G.."Educagao de bebés em creche — Perspectivas de Formagéo Tedricas e Praticas” in“Infancia e Educagéo — Investigagéo e Préticas’,
n°1, Janeiro de 2000

Elaborado Verificado/Aprovado .
Pagina 3 de 20

Ana Clemente Data: Novembro 2019 Data:




IMP.118. 01
PROJETO PEDAGOGICO CRECHE

5> Joang Pringesra

Centro Social

Principio 10: Procurar promover a qualidade do desenvolvimento em cada fase etaria, mas nao apressar a crianca
para atingir determinados niveis desenvolvimento

De acordo com a recomendagdo do Conselho Nacional de Educagdo (OCEPE, 2016) importa que haja uma
unidade em toda a pedagogia para a infancia, creche e pré-escolar, e que o trabalho profissional com criangas destas
faixas etarias devem ter fundamentos comuns e orientado pelos mesmos principios:

1. O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo de evolugao da crianga;
2. Reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo;
3. Exigéncias de respostas a todas as criangas;
4. Construgao articulada do saber.
O curriculo em Creche

Como refere Gabriela Portugal, «a creche ndo é apenas um lugar de guarda das criangas mas sobretudo um
meio educativo» (1998: 192). Quer isto dizer que o contexto proporcionado as criangas, que frequentam esta valéncia
da educacdo de infancia, promove, para além dos cuidados basicos, um conjunto de oportunidades educativas, de
situacOes de aprendizagem que os ajudam a crescer e a desenvolver-se.

As “primeiras aprendizagens” das criangas designam-se de “experiéncias-chave” e encontram-se organizadas
num conjunto diversificado de categorias (sentido de si proprio; relagGes sociais; representacdo criativa; movimento;
musica; comunicagdo e linguagem; exploracdo de objetos; nog¢des precoce da quantidade e de numero; espaco;
tempo). Segundo Post e Hohmann (2000), tais “experiéncias chave” "representam aquilo que os bebés e as criancas
mais novas descobrem nas suas aventuras diarias de aprendizagem ativa" (p.12).)

7 on

Ao refletir sobre o ambiente e o contexto que promovem quer o bem-estar quer a autonomia das criangas,
considera-se que as dreas fundamentais a serem desenvolvidas sdo as seguintes:

— motricidade global e fina;
— compreensao e expressao da linguagem;
— afetividade/relagdes sociais.

Segundo Machado, C. e Portugal, G.(2017), trés finalidades educativas basicas permitem configurar um
modelo pedagdgico para a creche Portugal, 2012):
e o desenvolvimento de um sentido de seguranga e autoestima positiva;
e o desenvolvimento da curiosidade e impeto exploratério;

e acompeténcia social e comunicacional.

3 - Caraterizacdo do grupo de criangas a que se destina o Projeto Pedagdgico - 24/36 meses

Idade (em Setembro)

9 meses (2 criancas)
11 meses (2 criangas)

Elaborado Verificado/Aprovado .
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1 ano ( 10 criangas)
2 anos ( 3 criangas)

Numero de criangas

17 (9 do sexo feminino e 08 do sexo masculino)

Finalidades educativas

Seguranga e auto estima

E um grupo, composto por 15 criancas (2 estdo na sala de bercério) que na sua maioria é composta por criancas no
limite da idade minima ou abaixo, e apenas 3 criangas com 2 anos completos em Setembro de 2019. Estas
caracteristicas especificas deste grupo, condicionou as rotinas do préprio grupo, uma vez que 10 criangas nao tinham
ainda a aquisicdo da marcha consolidada. Desta forma, as duas criangas mais novas estardo inseridas no grupo do
bercario até haver vaga. AS restantes criangas foram acompanhadas no sentido de estimular a aquisicao da marcha o
mais rapido possivel. As criangas mais novas dos 12 aos 24 meses, sdo ainda um pouco imaturos, uma vez que sdo
criangas que na sua maioria vem de casa, ndo estando habituadas as rotinas da escola, nem a separagdo da familia.
Atualmente, e de uma forma geral caracteriza-se por serem curiosos, carinhosos e ativos. Sdo criangas que se
envolvem positivamente nos desafios diarios, demonstrando um bem-estar emocional médio.

Na sua maioria, o comportamento no refeitério é um pouco agitado porque todos querem ser os primeiros a comer
e na maioria ndo tem autonomia ou iniciativa para o fazer. No entanto, as criancas mais velhas ja comem com

relativa autonomia, embora ainda demonstrem algumas dificuldades em estar sentadas durante a refeigdo completa.

O comportamento do grupo no dormitério numa fase inicial, os mais velhos, é de euforia, embora demonstrem
alguma dificuldade a tirar os sapatos e a deitar-se, mas como o clima é de sossego, aos poucos come¢am a relaxar e
adormecem. As criangas mais novas necessitam do apoio individualizado do adulto para adormecerem.

Na casa de banho o grupo apresenta ritmos de desenvolvimento completamente dispares, ha uma crianga que
iniciou em setembro o controle dos esfincteres, e as restantes 14 criangas continuam a usar fraldas, durante todo o
dia.

Curiosidade e impeto exploratorio

E um grupo que explora as diferentes dreas e materiais existentes na sala de atividades, na sala de acolhimento e no
parque/jardim, manifestando e comunicando os seus interesses e escolhas (de forma verbal e n3o verbal),
relativamente as atividades, jogos e brincadeiras que mais apreciam e gostam de fazer. E um grupo bastante curioso,
experimental e explorador, que vai empregando os seus conhecimentos em diversos momentos da rotina diaria. Na
sua generalidade, revelam iniciativa e grande autonomia nas atividades que realizam, querendo fazer as coisas por si
proprios mas mostram pouca persisténcia ao resolver problemas com que se deparam ao explorar ou a brincar. Ao
nivel da aprendizagem, é um grupo que aprecia significativamente a audicdo e o canto de cangdes, memorizando
partes das letras, acompanhando com o batimento de palmas, com a produ¢do de ritmos simples e/ou com a
realizagdo de alguns gestos que mimem a letra. Realizam, ainda, jogos de imita¢cdo e de produc¢do de sons com o
corpo, com objetos e/ou instrumentos musicais. Também apreciam a leitura de histérias, pedindo ao adulto para ler
e indicando, por vezes, a historia que querem ouvir, mencionando parte do titulo da histéria ou referindo uma
personagem. Observam com atengdo as imagens, fazem questdes e comentdrios acerca das histdrias e algumas
criangas memorizam partes da histdria, dizendo ao mesmo tempo que o adulto |1&. Também revelam interesse pela
observagdo, leitura e exploragdo de imagens. Em qualquer uma destas atividades, revelam uma crescente capacidade
de atengdo e concentragdo, no geral bastante satisfatdria. Na sua generalidade, as criangas gostam de imitar agdes
dos adultos e situacdes da rotina didria e de brincar ao faz-de-conta, envolvendo-se no jogo simbdlico, mediante a
utilizacdo de diversos materiais existentes na sala. Revelam interesse por a area da casinha e dos disfarces, a
realizacio de atividades como modelagem, pintura e desenho livre. E um grupo curioso e que explora as
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possibilidades dos objetos e dos materiais, comegando a conhecer, gradualmente, as suas caracteristicas e a
identifica-las. Todas as criangas compreendem o conceito de “mais”, empregando-o em diversos momentos da rotina
diaria, e algumas das criangas vao explorando o conceito de nimero ao contar o numero de objetos. Para além de
nogdes e de conceitos relacionados com a matemética, também exploram algumas nog¢des de espaco e de tempo. E
um grupo muito bem-disposto, dinamico, que demonstra muita curiosidade e interesse em aprender. A musica e o
jogo motor sdo um dos seus principais focos de interesse, apesar de se encontrarem motivados para todas as areas.
Apesar desta ser uma idade egocéntrica, as criangas deste grupo estdo ja a comecar a despertar para o “outro”: ja
procuram a companhia de determinado colega para as suas brincadeiras; ja comegam a brincar e a divertir-se muito
uns com os outros. Nota-se também uma crescente preocupacdo dos mais velhos integrarem e ajudarem os mais
novos, incluindo-os nas suas brincadeiras e interagindo com mais cuidado e responsabilidade com as criangas mais
novas.

Competéncias fisicas e motoras

Desde o inicio do ano que ao nivel psicomotor, foi bastante dificil a integragdo de sete criangas nas rotinas da escola,
devido ainda ndo terem a aquisicdao da marcha realizada. Cinco das criangas deslocam-se de forma auténoma, das
quais 3 conhecem e identificam os espacos da escola, explorando com entusiasmo os materiais e equipamentos
existentes. E um grupo que apresenta um progressivo controlo do seu corpo, explorando as suas possibilidades e
limitacbes motoras e apreciando a realizagdo de atividades e de jogos de expressdo motora. No que se refere a
motricidade fina e a coordenacgdo éculo-manual, a maioria do grupo revela um controlo progressivo dos movimentos
das maos e dos dedos e alguma imaturidade e pouca destreza na utilizagdo e manuseamento de objetos e de
materiais como lapis de cor, marcadores, pincéis, pegas de jogos de pequenas dimensdes, entre outras, e na
realizacao de atividades que envolvem aquelas duas ag¢des.

Seguranga e satide

No que concerne a autonomia, a maioria das criancgas ainda ndo participam, nos diversos momentos da rotina diaria,
embora gostem de ajudar o adulto na realizagdo de simples tarefas. Relativamente a higiene, 3 criangas lavam e
secam as maos sozinhas antes das refei¢cdes, necessitando as restantes do apoio do adulto apds as mesmas. No que
se refere ao controlo dos esfincteres, 1 criangas usa cuecas e vao a sanita e 14 criangas usam fraldas e as 6 iniciaram
agora a ida ao bacio. Ao nivel do vestuario, trés das criangas despem-se e descalgam-se sozinhas e alguns tentam
vestir-se e calgar-se sem ajuda, necessitando da interven¢do do adulto para vestir determinadas pegas como
camisolas, abotoar calgas e casacos, puxar fechos e calgar botas e sapatos com corddes. No que concerne a
alimentacdo, pode-se afirmar que existem dois grupos diferentes no mesmo grupo, 3 criangas gostam muito de
comer e as restantes 12 necessitam de apoio. Quase todas as criangas sabem comer sozinhas com a colher. Um
pequeno grupo revela alguma falta de iniciativa para comer por si proprio, sendo necessaria a ajuda do adulto. As
criangas mais velhas, usam ja a faca e o garfo. Antes de sairem do refeitério, algumas das criancgas ja revelam o
cuidado em arrumar as cadeiras e dar a mao a um colega.

Competéncias sociais e comunicacionais

E assim, um grupo bastante heterogéneo tanto em idades como nas competéncias pessoais e sociais. Por um lado
existe um grupo de criangas mais velhas com estas competéncias ja desenvolvidas, por outro existe um grupo de
criangas mais novas, que estdo em adaptagdo e que exigem uma grande atengdo individualizada porque
emocionalmente estdo fragilizados, uma vez que frequentam pela 12 vez a creche e também pela 12 vez separam-se
das maes. Como qualquer grupo em contexto de Creche, exige grande disponibilidade ao nivel afetivo e fisico, uma
vez que o seu bem-estar fisico e emocional depende da ajuda e das relagGes estabelecidas com os adultos que estdo
com ele didria e, permanentemente, ao longo do ano letivo. E um grupo que interage com os adultos, os seus
prestadores de cuidados, apreciando a troca de carinho e a seguranga transmitida. Na sua generalidade, s6 as
criangas mais velhas, participam na comunicagdo verbal com os adultos, ou seja, nos momentos de didlogo e de
conversa em grande grupo, pequeno grupo ou individual, nos quais as criangas fazem e respondem a questdes, falam
acerca de situacdes que ocorrem no contexto educativo e/ou no contexto familiar, revelando um interesse e um a
vontade cada vez mais notério em dizer o que pensam, o que gostam, o que sentem e o que fazem. E um grupo que
exige atencdo por parte do adulto, com quem gostam de brincar e de realizar atividades e jogos, apelando a sua
participacdo e a sua intervencdo em determinados momentos e situagdes da rotina didria. No que respeita as
interagOes em grupo, sdo criangas que se envolvem em jogos, atividades e brincadeiras de exploragao, seja a pares,
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em pequeno ou grande grupo, gerando-se, por vezes, conflitos devido a dificuldade que tém em partilhar materiais,
brinquedos e jogos, proprio da faixa etaria em que se encontram. Expressam as suas emocdes e sentimentos, de
acordo com as situagOes, bem como identificam os sentimentos dos outros e revelam preocupagdo, procurando ou
tentando responder adequadamente.

Ao nivel da comunicagdo e linguagem, quase todas as criangas compreendem os pedidos ou as indicagdes dadas pelo
adulto, comunicando os seus interesses de forma verbal e ndo-verbal participando na comunicag¢do bilateral entre
adulto/crianca e entre crianga/crianga. No que concerne a construgdo frasica, um pequeno grupo utiliza frases
simples, combinando duas ou trés palavras, sendo visivel o crescente aumento de vocabulario, e um outro pequeno
grupo utiliza palavras isoladas, ndo pronunciando corretamente determinadas palavras, sendo a sua verbalizagdo
uma aproximagado do som real. Em qualquer um dos casos acima mencionados, o seu discurso inclui interrogacéGes,
afirmagdes e exclamacles, seja pela entoagdo dada aquando da verbalizagdo seja pelas palavras utilizadas na
construgdo frasica. O vocabulario utilizado, a informacgdo e as ideias contidas nas frases ditas pelas criangas espelham
os contextos de aprendizagem (creche e casa), transmitindo os conhecimentos e as competéncias que vdo sendo
adquiridas em ambos os contextos e que se complementam.

No que diz respeito a participacdo da familia podemos afirmar que os pais, de uma forma geral, sdo preocupados e
interessados em participar na vida da instituicdo e no dia-a-dia dos seus filhos, seja em situacdes de reunides, festas,
quando solicitados ou por demonstrarem interesse em saber como se comportam os filhos diariamente.

Resultados desejaveis (individuais e de grupo)

Seguranga e auto estima positiva

- Distingue o “eu” dos outros;

- Expressa iniciativa, revela autonomia e toma decisdes adequadas a sua idade;
- Faz uma avaliagdo das suas capacidades;

- Tem vindo a adquirir controlo progressivo do seu corpo;

- Tem vindo a desenvolver uma progressiva autonomia funcional;

Curiosidade e impeto exploratério
- Evidencia curiosidade em relagdo ao que a rodeia;

- Explora objetos com diferentes partes do corpo;

- Identifica figuras e fotografias familiares;

- Explora diferentes materiais de construgao e expressao;

- Envolve-se em jogos simbdlicos de complexidade crescente;
- Procura resolver problemas;

- Explora nogdes relativas as propriedades dos objetos;

- Explora nogGes espaciais e temporais;
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Competéncias sociais e comunicacionais

- Estabeleceu uma relagdo de vinculagdo com um adulto principal no seu contexto educativo;
- Relaciona-se com outros adultos;

- Relaciona-se com os pares;

- Expressa emogoes;

- Comunica ndo verbalmente, expressando os seus desejos, interesses, sentimentos;

- Comunica verbalmente, expressando os seus desejos, interesses, sentimentos;

- Percebe aquilo que os outros comunicam, verbal e/ ou ndo verbalmente;

- Envolve-se na comunicagdo dar e receber;

- Manifesta empatia pelos outros, pelas suas necessidades e sentimentos;

- Tem vindo a desenvolver uma crescente responsabilidade e respeito por regras e limites comuns.

As aprendizagens serdo avaliadas através de vérios instrumentos de observagdo/registo e reflexdo:
Registos de implicagdo e bem-estar emocional, registos na COR (Child Observation Record), observagGes naturalistas,

plano individual de infancia, portefdlios.

Intengao de trabalho para o ano letivo

Na base da construgdo deste documento estiveram dois aspetos relevantes. O primeiro, diz respeito as
caracteristicas do grupo, das criangas e seus interesses pessoais, o segundo, o seu enquadramento num projeto de
maior escala, ou seja, o Projeto Educativo do CSSJP.

A construcdo deste projeto pedagogico atende as carateristicas particulares de cada grupo, nomeadamente
as suas idades e diferentes fases e ritmos de desenvolvimento.

Importa mencionar que em creche, é crucial garantir que as experiéncias e as rotinas didrias da crianca
afiancem as suas necessidades: necessidades fisicas (comer, dormir...), necessidade de afeto, necessidade de
seguranca (de clareza, referéncias e limites claros, de saber o que pode e o que ndo pode fazer, de confianca....),
necessidade de reconhecimento e afirmagdo (de se sentir aceite, escutado, respeitado...), necessidade de se sentir
competente e necessidade de significado e de valores. Assim, estando a crianga com as suas necessidades satisfeitas,
mais facilmente terd disponibilidade para se implicar nas diferentes atividades e em situa¢des que promovem o
desenvolvimento e aprendizagens significativas.

Todos os meses sdo promovidas atividades em conjunto entre as salas 12/24 meses, 24/6 meses e 12/36
meses, sendo que a planificagdo mensal serd estipulada em conjunto pelas educadoras da resposta social. Ao
promovermos atividades em conjunto estamos a permitir as criangas conhecerem mais a fundo todos os
intervenientes no processo educativo e a desenvolver um sentido de pertenca a um grupo mais alargado.
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4 - Constituicdo da equipa

Sala 12/ 36 meses

Nimero
de Identificagao
elementos
Ana Clemente
2

Sénia Mendes

5 - Definigdo do Projeto Pedagodgico

Fungao

Educadora de Infancia

Ajudante de Agdo Educativa

5.1 - Definigao dos objetivos operacionais

IMP.118. 01
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Observagoes

A sala 12/ 36 meses tem apoio das
polivalentes da creche (Graga
Azevedo ou Leonor Barros) uma
vez que efetuam os periodos de
abertura e fecho. Sempre que
possivel apoiam o periodo de
almogo.

Ao elaborar este projeto pedagdgico, a equipa educativa propds-se atingir determinados objetivos, no

sentido de desenvolver a qualidade das experiéncias vivenciadas pelas criangas e adultos.

Os objetivos que falamos, sdo:

e Conhecer os interesses das criangas;

e  Respeitar o ritmo e necessidades de cada crianga como ser individual;

e  Proporcionar um ambiente de seguranga, confianga, disponibilidade, afetos, prazer;

e Promover a existéncia de um clima de partilha, de cooperacdo, interajuda e didlogo;

e Criar uma atmosfera onde a flexibilidade, o respeito e a aprendizagem alimentem a Autonomia e a

autoestima;

e Desenvolver globalmente os dominios afetivo, social, linguistico e motor, perspetivando um adulto feliz e

equilibrado;

e Promover a participacdo da familia nas atividades da escola;

e Cooperar com outros profissionais e com a comunidade envolvente;
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5.2 - Conjunto de estratégias e métodos

Metodologia
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De uma forma bastante resumida poderiamos apresentar a agao do educador da seguinte forma:

— Observagao e Registo: observagao e registo dos comportamentos das criangas no dia-a-dia;

— Reflexdo: sobre os resultados do estudo realizado anteriormente, ou seja, conhecer as necessidades e

interesses das criangas; elaboragdo dos planos individuais:

— Planificagdao: tendo em conta as etapas anteriores é elaborado o plano pedagdgico;

— Implementagdo/Reflexdo: a acdo da equipa educativa é sempre acompanhada do processo reflexivo, com o

intuito de adequar o plano ao perfil do grupo em questao;

— Avaliagdo: a avaliagdo é realizada através dos registos escritos do educador, da avaliagdo das aprendizagens

das criangas e da andlise dos portefélios individuais, onde constara o material alusivo as dificuldades

encontradas, as conquistas realizadas, etc., em suma onde constard todo o processo experienciado pela

crianga, durante o periodo de creche.

De acordo com os autores, a aprendizagem ativa assenta em 4 pressupostos, afirmando que as criancas:

1. «[...] aprendem com todo o seu corpo e todos os seus sentidos»;

2. «[...] aprendem porque queremy;
3. «[...] comunicam aquilo que sabem»;

4. «[...] aprendem num contexto de relagdes de confianga».

As experiéncias-chave serdo introduzidas nos varios momentos do dia-a-dia na creche:

- nas atividades dirigidas planificadas e nas atividades dirigidas ndo planificadas;

- nas atividades espontaneas;

- nas atividades/ rotinas didrias que promovam e assegurem o bem-estar e os cuidados basicos de cada crianga;

- no Plano Anual de Atividades (PAA), onde constam atividades comuns a toda a Instituicdo;

- Registos do educador/ Portfdlio individual.

Importa referir que em todas as atividades é facilitado e promovido o envolvimento das familias no desenvolvimento

do processo educativo.

Ana Clemente

Elaborado

Data: Novembro 2019

Verificado/Aprovado

Data:
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5.3 - Plano de Atividades Sociopedagdgicas/ Atividades tematicas
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desenvolvimento de cada criancga e do grupo.

Estacdes do ano: - Descobrir as caracteristicas
outono proprias da estagdo do ano
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outono (vestuario,
alteragdes climatéricas, os
frutos da época, observagdo
de elementos da
natureza...);

- Aprofundar o
conhecimento intergrupal e
fomentar o afeto, a unido
entre todos.

- Promover a iniciativa e a
aprendizagem das criangas
através de conteudos
significativos para elas.

- Reconhecer os principais
alimentos do nosso dia-a-
dia;

-Realizar atividades
sensoriais com variadas
pecas de fruta;

- Adquirir autonomia ao
nivel da alimentagdo, bem
como regras a mesa.

- Reconhecer alguns
alimentos saudaveis/ ndo
saudaveis;

-Explorar as histdrias
alusivas ao tema da
alimentagdo saudavel.

- Desmistificar medos e
receios;

- Festejar uma data cada vez
mais enraizada no nosso
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S. Martinho

Dia Nacional do
Pijama

Decoragdes de
Natal

Festa de Natal
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- Realizar um baile tematico
com as criangas da creche;
- Incentivar e espirito do
fantastico e imaginario;
-Explorar as historias "A
Aranha Muito Ocupada”.

- Celebrar o diade S.
Martinho (magusto na
escola);

- Dar a conhecer a castanha
de uma forma ludica;

- Promover o convivio entre
as diferentes valéncias e a
restante comunidade
educativa;

-Explorar a histérias e
musicas tematicas.

- Criar uma dinamica
solidaria entre as criangas/
familias;

- Proporcionar um dia ludico
as criancas.

- Vivenciar a época natalicia,
valorizando a tradigao;

- Dar a conhecer alguns
simbolos do Natal;

- Envolver as familias no
espirito de solidariedade e
amizade;

- Fomentar as criangas
participacdo em projetos
comuns (decoragdes, festa
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de Natal);

- Promover a partilhae a
capacidade de ajudar o
outro;

- Conviver com a restante
comunidade educativa.

- Descobrir as caracteristicas
proprias da estagdo do ano
inverno (vestuario,
alteragdes climatéricas, os
frutos da época, observagdo
de elementos da
natureza...).

- Vivenciar a tradigdo;

- Levar a crianga ao
desenvolvimento da
imaginacao e criar o gosto
pelo maravilhoso.

-Conhecer e valorizar as
tradi¢cdes da nossa cidade.

- Realizar os relatérios de
observagdo/ avaliacdo
gualitativa de cada crianga.

- Fomentar o espirito de
brincadeira saudavel;

- Comemorar uma data do
Plano anual de atividades;

- Desenvolver a criatividade
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Dia do Pai

Estagcbes do ano:

primavera

Dia da arvore

Pascoa

Dia da Mae
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- Valorizar a figura do Pai ou
figura substituta e a
importancia dos lagos
familiares;

- Elaboragdo do presente
para oferecer ao pai;

- Facilitar as relagGes entre
as familias e a instituicdo.

- Descobrir as caracteristicas
proprias da estacdo do ano
primavera (vestuario,
alteragdes climatéricas, os
frutos da época, observagdo
de elementos da
natureza...);

- Aprofundar o
conhecimento intergrupal e
fomentar o afeto, a unido
entre todos.

- Explorar o ciclo de
crescimento das plantas.

- Festejar a época pascal e
conhecer as suas tradigdes;
- Dar a conhecer/relembrar
os simbolos associados a

- Valorizar a figura da Mae
ou figura substituta e a
importancia dos lagos
familiares;

- Elaboragdo do presente
para oferecer a mae.

- Facilitar as relagdes entre
as familias e a instituicdo.
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A familia

Comemoragdo do
Dia da Familia

Dia Mundial da
Crianga

Estacdo do ano:
verao

Festa de Fim de
Ano

Relatério dos
planos individuais
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- Identificar e nomear os
familiares mais préximos;
- Estabelecer graus de
parentesco;

- Incentivar a participagdo
das familias no processo
educativo.

- Promover atividades de
caracter ludico;

- Sensibilizar as criancgas e
suas familias para a
importancia dos Direitos
das Criangas.

- Descobrir as caracteristicas
proprias da estagdo do ano
verdo (vestudrio, alteragdes
climatéricas, os frutos da
época, observagdo de
elementos da natureza...);

- Ampliar o conhecimento
das criangas sobre as
espécies que vivem no
fundo do mar, bem como
despertar a atengdo para os
cuidados necessarios para a
preservagdao ambiental.

- Comemorar o
encerramento das
atividades letivas.

- Realizar os relatérios de
observagdo/ avaliagdo
qualitativa de cada crianca.
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Verdo na creche X X

No sentido de implementar o plano curricular a equipa educativa utilizard as seguintes estratégias de agdo /intervengéo:
e Usar as “forgas” das criangas para as ajudar nas suas dificuldades
¢ Fomentar uma relagdo empatica com todas as criangas;
e Proporcionar um ambiente estimulante;
e Proporcionar espaco para a iniciativa da crianga;
e Conhecer e estar atento a todas as criangas;
e Promover situagdes do brincar espontaneo;
*  Proporcionar para que existam tempos de jogo em espagos ao ar-livre;
e Proporcionar a construgdo de novos conhecimentos através de atividades estimulantes e intervengdes enriquecedoras;
e Providenciar para que aconteca interagdo e comunicac¢do entre as criangas;

e Avaliar e efetuar registos sobre o programa de cuidados e educacdo e os seus efeitos no bem-estar das criancgas

IMP.118. 01
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- Realizar atividades ludicas
relacionadas com o Verao
(caixa de areia, piscinas,
etc.)
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5.4 - Metodologia de divulgacao do Projeto Pedagégico
As estratégias de divulgacdo de informagao adotadas pelo CSSJP sdo:

- Hordrio de atendimento da Educadora aos pais e Encarregados de Educagao;

e Sala 12/36 meses

32f (17h00m as 18h00m)
- Reunides de pais: Existirdo trés momentos chave de avaliagao: setembro, fevereiro e julho. Estes periodos
sdo coincidentes com as Reunides de Pais cujo objetivo é, em conjunto, refletir sobre o trabalho pedagdgico
realizado.

- Site do CSSJP (http://www.cssjp.pt/ )

- Facebook do CSSJP e classdojo das salas.

- O Projeto Pedagdgico (que podera ser solicitado, em suporte de papel, na secretaria do CSSJP).

Organizagao do espacgo
A sala e 12/36 meses estd dividida em adreas de atividade distintas e de interesse especifico. Outras areas
poderdo ser criadas/ reformuladas ao longo do ano de acordo com o decorrer das atividades desenvolvidas/

interesses do grupo.

A organizacdo do espaco facilita a aprendizagem, cria desafios, promove a curiosidade e desenvolve a
autonomia. Importa que os espagos oferecam as criancas uma variedade de objetos estimulantes, com diferentes

texturas e que promova desafios motores diversificados.

Para além do espaco interior, é valorizada a brincadeira e toda a aprendizagem feita nos espacos exteriores.
O CSSJP possui um parque exterior com varios equipamentos, jardim e cozinhas de lama. E de salientar que, ao ar
livre, em contacto com a natureza (ervas, plantas, areia, troncos...), as criangas encontram novos desafios e realizam

descobertas Unicas e ricas, tanto a nivel sensorial como a nivel emocional.

Organizagao do tempo

A forma como o dia é estruturado em contexto de creche assume uma importancia fulcral no bem-estar das
criangas, A rotina didria proporciona as criangas a seguranca de sequéncias predizieis de acontecimentos, transicoes
suaves de um periodo de atividades para o seguinte e consisténcia nas expectativas e apoio dos adultos ao longo do
dia, a rotina didria facilita as transigdes das criangas de casa para os contextos educativos ao criar um sentido de
pertenca a uma comunidade.

Quando esta sequéncia é mantida todos os dias, a crianga vai comegcar a ganhar um sentido de continuidade
e controlo, que teve como base a repeticao didria de certos acontecimentos — as rotinas.

Os dias da semana estdo estruturados sob a forma de rotinas. A rotina didria podera estar sujeita a alteracdo

de acordo com as necessidades e/ou interesses do momento.


http://www.cssjp.pt/
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logm Direere
Rotinas Diarias 12/36 meses
8h00m:Componente de Apoio a Familia (CAF)
9h00m:Acolhimento de entrada/ Higiene

9h30m:Tempo em grande grupo (Bons-dias, quem veio a escola, histérias, cangGes, conversas; atividades
dirigidas pela educadora; brincar social espontaneo, atividades no parque...)

11h00m: Higiene
11h20m:Almogo
12h30m: Higiene
12h45m:Periodo de descanso
15h00m: Higiene
15h30m: Lanche
16h00m: Higiene
16h30m: BSE e/ou tempo de exterior
17h00m: Acolhimento de saida
Hordrio de entrada
O hordrio de entrada para a creche é até as 10h00m, salvo aviso prévio por parte do encarregado de
educacao.
Planificagdo das atividades

A educadora afixara no placar dos pais uma planificagdo mensal, para que os encarregados de educagdo

possam acompanhar o trabalho que estd a ser desenvolvido.

Atividades extracurriculares

Mdsica — 62feira, as 10h30m;
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